
+ EN - PUNTEN
VOOR BENSY'S

Bij 2 punten mag je
aan het einde van
de les een spel

kiezen. 

Bij 5 punten mag je de
hele les de baas zijn.
Dat mag je kiezen wat
ze gaan doen tijdens de

les. 

Als je punten hebt
verzameld en het

gebruikt gaan je punten
weg. 

Als de kinderen de
hele les hun best
doen mogen ze een

belong kiezen
(spelletje in de les). 

Als je 1
dag de

sportiefst
e bent

krijg je 1
punt.  

Je krijgt een minpunt als
je een les verstoord. Je

kan 3 minnetjes krijgen in
een les. Daarna moet je
een pauze nemen in de

gang. 
Bij 3 minnetjes moet je
bijvoorbeeld 10 push-ups
doen, squats of planken





